
Apoio Científico: Curso promovido por: 

Organização:

Destinatários: Profissionais de saúde que trabalhem com doentes 

nefrológicos (médicos, enfermeiros, psicólogos, 

assistentes sociais, nutricionistas) 

Formandos: 50 

Dias: 05 e 06 de março de 2020 

Horário: 14h00 - 17h30 

Local:  

Informações: 

Contatos: 
Serviço de Gestão da Formação 

Telef: 265549572 |Ext. 3572 

Email: ana.padua@chs.min-saude.pt 



Fundamentação 

 

Objetivos 

 

9h00-10h30 Controlo sintomático 

Dra. Cristina Outorelo 
Dra. Ana Farinha 

10h30-11h00 Últimos dias de vida 

Dra. Ana Bernardo 

11h00-11h15 INTERVALO 

11h15-11h45 Comunicação 
Dra. Ana Mateus 

11h45-12h05 Apoio psico-social 
Dra. Carla Franco 

12h05-12h25 Apoio espiritual 
Padre João Rosa 

12h25-12h55 Apoio no domicilio 
Dra. Ana Cristina Fryxell 

12h55-14h00 ALMOÇO 

14h00-14h30 Apoio à família/cuidador. Apoio no luto 
Enf.ª Paula Banha 

14h30-15h00 Trabalho em equipa 
Enf.ª Sandra Jones Deodato 

15h00-15h30 Ética 
Prof. Sérgio Deodato 

15h30-16h00 Experiência de um Serviço 

Dra. Ana Farinha 
Enf.ª Lina Borges 

16h00-17h00 Discussão de Casos Clínicos 
Dra. Ana Farinha 

17h00-17h30 Conclusão 

 

14h00 - 14h30 Fundamentos dos Cuidados Paliativos 

Dra. Ana Bernardo 

14h30 - 15h00 Cuidados paliativos em doentes com 

doença renal crónica 

 

Dr. Pedro Ponce 

15h00 - 15h30 Instrumentos de avaliação global e 

prognóstico 

Dra. Ana Branco 

15h30 - 15h45 INTERVALO 

15h45 - 16h15 Adaptação das prescrições dialíticas no 

ultimo ano de vida. Suspensão e não 

início de HD 

Dra. Patrícia Valério 

16h15 - 16h45 Diálise para fins paliativos 

Dr. José Assunção 

16h45 - 17h15 Organização, pagamentos e reembolsos 

Dr. José Assunção 

17h15 - 17h30 Discussão 
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